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Zakaj vsega
bojim se
ZELO?

Strah me je

Otroski strahovi so lahko vseprezemajoci, taksni, ki ne pustijo
dihati, gledati, misliti. Slikanica z likovno govorico in rimami
pripoveduje, kako se otrok pocuti, kadar je temno, kadar grmi,
kadar se v temi nekaj cudno sveti... Pomaga mu ubesediti strah in
mu s tem odvzeti del moci. Strah ni le slab. Lahko je dober, ker
nam resi zivljenje. Slab je le, kadar nas povsem ohromi. In proti
temu se je mogoce boriti, saj je strah le del¢ek v cloveku. Ublazi
ga ljube¢ objem, kadar ni nikogar, pa zavest, da smo v varnem
zavetju doma. In ¢e nas je strah drobnih Zivali, na primer pajkov
ali kac, je najbolje pocakati, da gredo stran, saj bi jim mi, ki smo
neprimerno vedji, lahko Skodovali. Slikanica iz ¢rnih strani, s
katerih sijejo le prestrasene oci, do konca knjige postaja vse
svetlejsa in vse bolj barvita. Na koncu zagledamo sonce, ki
premaga temo, pod njim pa besedilo, ki otroku svetuje, naj se,
kadar ga je necesa strah, najprej vprasa, ali ga tisto ogroza in ali
mu lahko skodi. Kadar to ni mozno, se lahko sprosti. Slikanica
Barbare Lekse ponuja vsebinsko in likovno sugestivno uc¢no uro,
kako iskati resitev, kadar nas je strah in kako doseci, da nas
strahovi ne ohromijo. Krepi otrokovo kompetentnost in
zmoznost sooc¢anja z vsakdanjimi tezavami. Knjiga je prejela
nagrado zirije na 14. Mednarodnem literarnem natecaju za
najboljSo  otrosko in mladinsko knjigo mestne obcine
Schwanenstadt v Gornji Avstriji. Predstavitev: Maja Crepinsek.
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