
 

 

 

Imej se rad. Dovoli si imeti rad tudi tiste dele sebe, ki bi jih 

najraje skril. In ne pozabi, da v sebi nosiš neizmerno možnosti.  

 

IMEJ SE RAD 
Nežna in spodbudna knjiga bralca nagovarja kot neviden 
angel varuh, kot glas ljubečega starša, kot spodbuden notranji 
glas, ki nas podpira na življenjski poti. Pove nam, čemu smo 
vredni, da se sprejemamo, da si dovolimo rasti, da si 
dopustimo živeti, kot želimo, da si odpustimo in si oprostimo, 
kadar storimo napako. Preprosto zato, ker smo vredni, da se 
imamo radi. Naj to vidi in sprejme ves svet. Avtorica M. H. 
Clark bralca nagovarja iskreno, brez velikih besed, 
sugestivno, toplo in neposredno. Govori iz srca, govori srcu. 
Nezapletene, nežne in ravno prav domišljijske ilustracije 
Rafaele Pascotto njene misli imenitno podpirajo. Ob njih je 
mogoče dolgo razmišljati o prebranih besedah. Knjiga je lahko 
vsakdanji navdih, spodbuda, da dan pričnemo z lepo mislijo 
zase, besede, ki jih pomnimo in komu izrečemo, lahko pa je 
knjiga tudi ljubeče darilo nekomu, ki nam je še posebno drag, 
pa naj bo otrok ali odrasel. Bere se kot pesem, kot afirmacija, 
kot molitev, kot zaklinjanje dobrih sil. Toplo priporočam, še 
posebno, ko pridejo težki dnevi in hude ure. Predstavitev: 
Maja Črepinšek.  
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