
 

 

Branje pomaga pri razvijanju dveh lastnosti: obvladovanju 

čustev in navezovanju stikov z drugimi, ki se ju skozi dobro 

interakcijo z materjo naučimo v prvih mesecih in sta 

temeljnega pomena za oblikovanje naše osebnosti.  

 

S K U P N O  B R A N J E  G R A D I  Z A U P A N J E  
Knjiga Paole Zanini je poglobljen priročnik za starše in hkrati 
strokovno delo, namenjeno vsem, ki delujejo na področju starševstva, 
vzgoje in nege otrok, pa tudi na področju ustvarjanja otroške literature 
ter spodbujanja in negovanja bralne kulture. Avtorica podrobno 
razloži, kako skupno branje krepi povezanost med starši in otroki, 
svoje trditve pa podkrepi z ugotovitvami številnih strokovnjakov. Ob 
teoretičnih spoznanjih navaja primere kvalitetne literature in podaja 
primere, kako jih aplicirati v praksi. Začetek glasnega branja, petja in 
pogovora priporoča že v nosečnosti in takoj po rojstvu otroka. Nato 
opisuje, kako se interakcija z otrokom spreminja, ko raste iz dojenčka 
v predšolskega otroka. Paola Zanini je italijanska klinična psihologinja 
in psihoterapevtka, zato so literarni primeri pogosto vzeti z italijanskih 
knjižnih polic, za slovenske bralce pa je primere v dogovoru z avtorico 
premišljeno izbrala prevajalka Meta Lenart Perger. Delu je dodan 
bogat nabor priporočljive literature za odrasle, in še obširnejši nabor 
za branje z otroki. Seznam obsega kartonke, slikanice, slikanice s 
pesmimi, ljudske pesmi in izštevanke, prstne igre, slikanice in 
izštevanke z notami in priloženo zgoščenko, uspavanke, slikanice brez 
besed ... , ki so izšle v Sloveniji. Od vsebine odstopa zadnje poglavje, 
ki je ilustriran vodič priporočljivih bralnih položajev po starostnih 
obdobjih. Toplo priporočam! Predstavitev: Maja Črepinšek 
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